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陳慧玲副校長



開學禮

日期：2020年9月1日(星期二)

形式：1.數碼校園電視台
2.ZOOM



實時教學課堂 (9月2日開始)

目的：1.讓學生在未能回校上課的情況
下持續進行學習。

2.透過視像教學，增加老師和學
生之間的互動和認識。



每週課堂分配

中文科 (5節) 
英文科 (5節)
數學科 (3節)
常識科 (2節)
視藝科 (1節)
音樂科 (1節)
體育科 (1節)
普通話科 (1節)
電腦科 (1節)  
總課堂： 20節



上課時間表
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

7:55 - 8:10 班主任 校本輔導
班主任/
成長課

德育及
公民教育

班主任

8:10 - 8:15 準備課堂

1 8:15 - 9:00

小息一 9:00 - 9:15 小息一

2 9:15 - 10:00

小息二 10:00 - 10:25 小息二

3 10:25 - 11:10

小息三 11:10 - 11:25 小息三

4 11:25 - 12:10



每堂課時的安排

 老師點名：首5分鐘

 進行學習活動：30分鐘

 堂課/功課：10分鐘

 堂與堂之間設有休息時間



學生上課守則

視像學習事前準備︰

1. 為保障學生及老師的私隱，請勿在視像授課時進行錄影、錄音、
拍照、截圖及轉播。

2. 請勿向其他人士透露會面時間、會議ID編號及其他相關資料。
3. 請在家裏選擇一個寧靜的地方上課。
4. 請勿選擇任何公眾地方進行視像授課。
5. 學生上課時盡量開啟視訊鏡頭，衣著要端莊，不適宜穿著睡衣。
6. 在上課前檢查器材的「音訊」及「視訊」是否正常運作。建議學

生配戴耳機上課，以便聆聽老師的授課或回應老師問題。
7. 學生在課前準備課本、作業、工作紙及文具等。
8. 學生可先準備想查詢的功課內容，並需提早五分鐘進入ZOOM視像

學習系統，等候上課。



視像學習進行時注意事項︰

1. 在「加入會議」後，輸入10個數位「會議ID」及「密碼」。
2. 在「我的名稱」中輸入班別、學號及學生姓名。

例如︰1A 12 馬小聰。
3. 視像學習期間，請勿飲食或玩耍。
4. 視像學習期間要專心聽講，不可隨意發出聲音，並注意自己言行。
5. 視像學習期間同學必須依照老師的指引進行學習活動，否則有可能

被禁止進入系統。
6. 若學生想作出提問，需先按視像系統下方「舉手」功能，等候老師

回應。



Google Classroom

 個人戶口

 各科的學習課業

 教學影片/簡報/工作紙……

 上載/下載學習課業



eSchool系統

 學校電子通告

 電子訊息

 學校網頁

 數碼校園電視台
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